
Zertifikatslehrgang

Blockveranstaltungen (Fr: 17:00-20:30, Sa: 09:00-18:00)

1 A. Kennen lernen & Teambildung (4 UE)
M a g . a  B e at e  G f r e r e r ;  S t e l lv.  G e s c h ä f t s f ü h r e r i n ,  Pä d a g o -
g i s c h e  L e i t u n g  „ D i e  K ä r n t n e r  V o l ks  h o c h s c h u l e n “ ;  C h r i s t i n e 
F e r c h e r - M a n e t h ;  L e i t u n g  d e r  v h s  F e l d k i r c h e n /  S t.  V e i t

-  Kennen lernen der Gruppenmitglieder
-  Vorstellen des Lehrganges
-  Vorstellen des Vereins „die Kärntner Volkshochschulen“
-  Vorstellen des Landesverbandes der VHS Steiermark
Beginn: Fr., 28. November 08, 17:00-20:30 Uhr, 
Seminarhotel Kramer, Villach

1 B. Ein Plan für die Bildung (10 UE)
Ass   . - P r o f.  M a g . a  D r . i n  M o n i k a  K a s t n e r , 
Pä d a g o g i n ,  B i l d u n g s f o r s c h e r i n

-  Selbstverständnis der EB 
-  �Ausgewählte Einrichtungen der EB (Geschichte und  

Gegenwart) 
-  Trends und Tendenzen in der EB/Weiterbildung 
-  Kurze Reflexion des Bildungsbegriffs 
-  Rolle und Aufgabe der/des Lehrenden in der EB
Beginn: Sa., 29. November 08, 09:00-18:00 Uhr, 
Seminarhotel Kramer, Villach

2. Didaktik und Methodik in der EB (14 UE)
M M a g .  A r n o  M a r k u s  K l e m e n j a k ,  Pä d a g o g e  u n d  W i r t s c h a f t s -
t r a i n e r

-  �Professionelle Planung von Kursen und Seminaren
-  �Erwachsenengerechtes Lehren und Lernen
-  �Methoden für Kleingruppen / Großgruppen
-  �Lernort / Lernwelt / Lernkultur
-  �Selbstgesteuertes Lernen
Beginn: Fr., 23. Jänner 09, 17:00-20:30 Uhr,   
Sa., 24. Jänner 09, 09:00-18:00 Uhr, Seminarhotel Kramer, Villach

3. Arbeit in und mit Gruppen (14 UE)	
M a g . a  D r . i n  K a r i n  K o r n p r at h ,  W i r t s c h a f t sp ä d a g o g i n 

-  Phasen der Gruppenentwicklung erkennen
-  Positionen und Rollen in der Gruppe kennen lernen
-  Irritationen und Konflikte in der Gruppe wahrnehmen
-  Möglichkeiten von Interventionen kennen lernen und üben
Beginn: Fr., 27. Feber 09, 17:00-20:30 Uhr, 28. Feber 09,  
09:00-18:00 Uhr, Seminarhotel Kramer, Villach

4. Kommunikation und Konfliktmanagement (14 UE)
M a g . a  D r . i n  K a r i n  K o r n p r at h ,  W i r t s c h a f t sp ä d a g o g i n 

-  �Grundlagen der Kommunikation und des positiven  
Denkens

-  �Kommunikationsformen und Kommunikationsmuster  
erkennen

-  �Erkennen von und Umgang mit Kommunikationsfallen
-  �Gesprächsführung & Rhetorik
-  �Feedback
Beginn: Fr., 27. März 09, 17:00-20:30 Uhr,   
Sa., 28. März 09, 09:00-18:00 Uhr, Seminarhotel Kramer, Villach

5. Training des Lehrverhaltens (14 UE)
A n n a  S e n o n e r ,  U n t e r n e h m e n sb  e r at e r i n ,  C o a c h ,  M e d i ato r i n

-  �Verschiedene Verhaltenseinheiten und ihre Wirkung
-  �Arbeitsaufgaben und Handlungsrepertoire
-  �Bearbeiten des eigenen Lehrverhaltens
-  �Training von Verhaltenseinheiten
Beginn: Fr., 24. April 09, 17:00-20:30 Uhr, Sa., 25. April 09,  
09:00-18:00 Uhr, Seminarhotel Kramer, Villach

6. Rhetorik, Atemtechnik und  
Improvisationstraining (14 UE)
M a r t i n a  Z a h n ;  Op  e r n s ä n g e r i n ,  T r a i n e r i n

-  �Nachhaltiges Erreichen der TeilnehmerInnen durch die Ge-
staltung der Sprache und Stimme

-  �Optimierung der Körpersprache
-  �Stärkung der persönlichen Ausstrahlung und Ausdruckskraft 
Beginn: Fr., 15. Mai 09, 17:00-20:30 Uhr, Sa., 16. Mai 09,  
09:00-18:00 Uhr, Seminarhotel Kramer, Villach 

7. Block: Mediendidaktik.  
Ich kam, sah und präsentierte: Medieneinsatz,  
Präsentation und Moderation (14 UE)
M a g . a  A n d r e a  K l e i n ;  D i p l .  M e n ta lc o a c h ,  
NL  P  M a s t e r  P r a c t i t i o n e r 

-  �Präsentations-Basics, Tipps & Tricks aus der Praxis 
-  �gehirngerechter Einsatz vielfältiger Medien 
-  �kreative Aufbereitung von Lerninhalten (ohne viel Aufwand!)
-  �die TeilnehmerInnen „ins Boot holen“ und Gruppenarbeiten 

attraktiv gestalten
-  �Praktischer Umgang mit Medien
Beginn: Fr., 25. September 09, 17:00-20:30 Uhr,  
Sa., 26. September 09, 09:00-18:00 Uhr
Volkshochschule Graz-Stadt

Tagesseminare (09:00-18:00 Uhr)

1. Gender & Diversity Management –  
In meinem Kurs sind alle gleich (8 UE)
M a g . a  H e i d i  G a u b e ;  G e n d e r  A g e n t
M a g . a  D o r i s  K a u c i c - R i e g e r ;  G e n d e r  A g e n t

-  �Fragen und Aspekte zu gendersensiblem Unterricht  
in der Erwachsenenbildung

-  �Persönlicher Zugang zu Genderfragen
-  �Umgang mit Vielfalt in der Gruppe

Beginn: Sa., 17. Jänner 09, 09:00-18:00 Uhr,  
Volkshochschule Graz-Stadt

2a. Berufliche Reflexion (16 UE)
M a g .  F r a n z  G e n s e r ;  C o a c h ,  S u p e r v i s o r  ( Ö V S )

-  �Förderung persönlicher beruflicher Kompetenzen
-  �Reflexion und Analyse eigenen Handelns, von Strukturen, 

Prozessen und Problemen im beruflichen Feld
-  �Entwicklung neuer Ideen, Ressourcenwahrnehmung
-  �Grundlagenwissen, Beratungskompetenz entwickeln

Seminarhotel Kramer, Villach
1. Termin: Fr., 06. März 09, 17:00-20:30 Uhr
2. Termin: Fr., 03. April 09, 17:00-20:30 Uhr
3. Termin: Fr., 08. Mai 09, 17:00-20:30 Uhr
4. Termin: Fr., 05. Juni 09, 17:00-20:30 Uhr

2b. Berufliche Reflexion (16 UE)
M a g . a  B i r g i t  N u S S b a u m e r ;  S u p e r v i s o r i n ,  C o a c h 

-  �Förderung beruflicher Kompetenz
-  �Reflexion des eigenen beruflichen Handelns
-  �Analyse von Strukturen, Prozessen und Aufgaben/Proble-

men im beruflichen Kontext
-  �den Umgang mit Spannungen und Widerstand  

reflektieren und üben
-  �Ressourcenwahrnehmung, Entwicklung von Visionen
-  �Beratungskompetenz erweitern, Feedback geben
-  �„Umdenken“: Reframing, Lösungsorientierung statt  

Problemtrance

Volkshochschule Graz-Stadt
1. Termin: Fr., 06. März 09, 17:00-20:30 Uhr
2. Termin: Fr., 03. April 09, 17:00-20:30 Uhr
3. Termin: Fr., 08. Mai 09, 17:00-20:30 Uhr
4. Termin: Fr., 05. Juni 09, 17:00-20:30 Uhr

3. Self Coaching – Zugang zu den eigenen  
Erfolgspotentialen (8 UE)
M a g . a  H e lg a  W IDO   W IT  Z ;  P e r s o n a l e n t w i c k l e r i n  u n d  C o a c h

-  �Coaching zur Leistungssteigerung und persönlichen Weiter-
entwicklung

-  �Erfolgspotentiale und –wege aufzeigen
-  �Ziel- und Zeitmanagement
-  �Kennen lernen von Coaching Instrumenten
-  �Stärken- und Schwächenanalyse

Beginn: Sa., 20. Juni 09, 09:00-18:00 Uhr, 
Volkshochschule Graz-Stadt

4. Bildungsmanagement in der  
Erwachsenenbildung (8 UE)
D r .  J o a c h i m  G r u b e r ;  D i r e k to r  d e s  B i l d u n g s h a u s e s 
S c h lo ss   R e t z h o f 

-  �Grundlagen des Bildungsmanagements  
(Entwicklung von Bildungskonzepten) 

-  �Von der Kurskonzeption bis zur Kursdurchführung
-  �Marketing und Werbung im Bildungsbereich  

(inkl. Kursausschreibungen)
-  �Rolle der Trainerin / des Trainers
-  �Kurskalkulation

Beginn: Sa., 12. September 09, 09:00-18:00 Uhr, Bildungshaus 
Retzhof, Leitring bei Leibnitz, Steiermark

5. Abschluss (4 UE)
M a g . a  B e at e  G f r e r e r ;  S t e l lv.  G e s c h ä f t s f ü h r e r i n , 
Pä d a g o g i s c h e  L e i t u n g  „ D i e  K ä r n t n e r  V o l ks  h o c h s c h u l e n “
C h r i s t i n e  F e r c h e r - M a n e t h ;  L e i t u n g  d e r  V o l ks  h o c h s c h u l e n 
F e l d k i r c h e n /  S t.  V e i t

-  Evaluation des Lehrganges

Der Lehrgang schließt ab mit:
-  Projektarbeit (mind. 15 Seiten)
-  Präsentation der Projektarbeit vor einer Kommission
-  Kommissionelle Prüfung – Inhalte aus dem Lehrgang 

Beginn: Sa., 17. Oktober 2009, 09:00-18:00 Uhr,
Seminarhotel Kramer, Villach
 

www.vhsktn.at



Wahlseminare: 

1. Fachdidaktik für SprachtrainerInnen (8 UE)
M a g . a  C h r i s ta  U l z ;  D i p l .  S p r a c h t r a i n e r i n ,  VH  S  D o z e n t i n
B i r g i t  R o s i n - P e t ta u e r ;  D i p l .  S p r a c h t r a i n e r i n

-  �Kreativ Sprachen trainieren
-  �Elemente aus Spielpädagogik, Suggestopädie, Gestaltungs-

pädagogik zur Gestaltung eines abwechslungsreichen 
Sprachunterrichts für Erwachsene

-  �Interkulturalität 

Beginn: 	Sa., 27. Juni 09, 09:00-18:00 Uhr, 
	 Seminarhotel Kramer, Villach
MindestteilnehmerInnenanzahl: 8 TN
Kosten: 	€ 50,-

2. Grundausbildung zum/zur zertifizierten  
VHS-SporttrainerIn (16 UE)
M a g .  R o l a n d  M a l at s c h n i g ,  S p o r t w i ss  e n s c h a f t e r ,  
s ta at l i c h  g e p r ü f t e r  S c h i l e h r wa r t

-  �Grundbegriffe der Sportmethodik/Trainingslehre
-  �Einführung in die Sportpädagogik
-  �Anatomische und physiologische Grundlagen
-  �Themenschwerpunkte der VHS im Bereich Gesundheit, 

Bewegung und Sport

Beginn: 	Fr., 03. April 2009, 9:00 – 17:00 Uhr,  
	 Sa., 04. April 2009, 9:00 – 17:00 Uhr, 
	 Seminarhotel Kramer, Villach
MindestteilnehmerInnenanzahl: 8 TN
Kosten: 	€ 120,-

Anmeldung

Christine Fercher-Maneth
Volkshochschule Feldkirchen / St. Veit
Max-Blaha-Straße 1, 9560 Feldkirchen

Telefon: +43 (0) 50 477 7602
Fax: +43 (0) 50 477 5610
E-Mail: c.fercher-maneth@vhsktn.at

Anmeldeschluss: 17. November 2008

 Landesverband 
       der VHS Steiermark

Ausbildungslehrgang
zum/zur ErwachsenenbildnerIn

 Kursprogramm 2008|2009

    www.vhsktn.at

DozentInnenakademie
der Volkshochschule
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D a s  Au s b i l d u n g s p r o g r a m m

setzt einen Akzent zur Professionalisierung von KursleiterInnen. 
In diesem berufsbegleitenden, einjährigen Zertifikatslehrgang 
erhalten Sie grundlegende Qualifikationen um erfolgreich als 
Trainer oder Trainerin in der Erwachsenenbildung zu arbeiten. 

Das Angebot umfasst 

Pflichtfächer in Form von 7 Blockseminaren (in der Dauer von 
je 14 Lehreinheiten) und 4 verpflichtenden Tagesseminaren 
(in der Dauer von je 8 Lehreinheiten). Zusätzlich können zu 
einem Aufpreis 2 Wahlseminare gebucht werden, die für alle 
VHS-KursleiterInnen einzeln buchbar sind. 

Begrenzte TeilnehmerInnenzahl: 20
Anwesenheitspflicht: 75%

Anmeldeschluss: 17. November 2008

Kosten

Für VHS-TrainerInnen: € 1.520,- inkl. 7 Übernachtungen/F  
	 (Geförderter Betrag € 1.140,-/Selbstbehalt € 380,-)

	 € 1.292,- exkl. Übernachtung/F			 
	 (Geförderter Betrag € 969,-/Selbstbehalt € 323,-)

Der Lehrgang wird vom Bundesministerium für Unterricht, 
Kunst und Kultur zu 75% gefördert.

Für TrainerInnen anderer EB-Einrichtungen: 
	 € 1.520,- 	inkl. 7 Übernachtungen/F
	 € 1.292,- exkl. Übernachtung/F

Für Wahlseminar: € 50,- bzw. € 120,-

Die Anmeldung ist verbindlich. Die Lehrgangskosten sind vor 
Beginn des Ausbildungsprogramms auf das Konto der BAWAG 
Feldkirchen, Bankleitzahl: 14.000, Konto-Nr.: 91510-099-350 zu 
überweisen. Eine Ratenzahlung ist nach Absprache möglich. 

Bei Bezahlung des Lehrganges erhalten Sie eine Rechnung, 
mit der Sie 75% der Kosten, am Ende des Lehrganges, beim 
VÖV einreichen können. 

Zertifikatsvoraussetzungen

Der Lehrgang ist in einem Ausbildungsjahr zu absolvieren. Wer 
an allen Pflichtfächern (7 Blockseminare und 4 Tagesseminare) 
erfolgreich teilgenommen hat, erhält nach positiver Beurtei-
lung einer fachspezifischen Arbeit sowie nach erfolgreicher 
Präsentation und Prüfung das „Zertifikat für VHS-Dozentinnen/ 
Dozenten“ der Volkshochschulen Kärnten und Steiermark.

Dieses Bildungsangebot ist durch die 
Weiterbildungsakademie Österreich 
akkreditiert (www.wba.or.at). 

Veranstaltungsorte

Kursort Kärnten:
Seminarhotel Kramer
Italienerstraße 14, 9500 Villach
Tel: 0043 (0) 4242 24953
Fax: 0043 (0) 4242 24953 3
E-Mail: info@hotelgasthofkramer.at
www.hotelgasthofkramer.at

Kursort Steiermark:
Volkshochschule Graz-Stadt
Hans-Resel-Gasse 6, 8020 Graz
Tel.: +43 (0) 316 71 26 86-0
E-Mail: vhs@akstmk.at 
www.eb-stmk.at 

Auskünfte:

Christine Fercher-Maneth
Volkshochschule Feldkirchen / St. Veit
Max-Blaha-Straße 1
9560 Feldkirchen

Telefon: +43 (0) 50 477 7602
Fax: +43 (0) 50 477 5610
E-Mail: c.fercher-maneth@vhsktn.at

www.vhsktn.at


