DAs AUSBILDUNGSPROGRAMM

setzt einen Akzent zur Professionalisierung von Kursleiter-
Innen. In diesem berufsbegleitenden, einjahrigen Zertifi-
katslehrgang erhalten Sie grundlegende Qualifikationen um
erfolgreich als Trainer oder Trainerin in der Erwachsenenbil-
dung zu arbeiten.

Das Angebot umfasst

Pflichtfacher in Form von 7 Blockseminaren (in der Dauer von
je 14 Lehreinheiten) und 4 verpflichtenden Tagesseminaren
(in der Dauer von je 8 Lehreinheiten). Zusatzlich kbnnen zu
einem Aufpreis 2 Wahlseminare gebucht werden.

Begrenzte Teilnehmerlnnenzahl: 20

Die Anmeldung ist verbindlich. Die Lehrgangskosten sind
vor Beginn des Ausbildungsprogramms auf das Konto der
BAWAG Feldkirchen, Bankleitzahl: 14.000, Konto Nummer:
91510099350 zu Uberweisen.

Achtung: Die Wahlseminare sind fir alle VHS-Kursleiterlnnen
einzeln buchbar.

Kosten

Preis fur VHS-Trainerlnnen: € 650.-
Preis fur Trainerlnnen anderer EB-Einrichtungen: € 800.-
Kosten fur Wahlseminar: € 50.- bzw. € 120.-

Der Kostenbeitrag ist per Erlagschein an den Verein
,Die Karntner Volkshochschulen” zu entrichten.

Eine Ratenzahlung ist moglich.

Die Kosten fur Unterkunft und Verpflegung mussen von
den Teilnehmerinnen selbst getragen werden.

Der AK-Bildungsgutschein im Wert von € 100.-
kann fir den Besuch der Seminare eingelost werden.

Bildungsscheck: Unter bestimmten Voraussetzungen erhalten
Teilnehmerlnnen auch Zuschisse aus Mitteln der Arbeitneh-
merlnnen-Férderungen des Landes Karnten.

Auskunft: Arbeiterkammer Karnten, Bildung und Kultur,

Tel.. 050 477 2302

Zertifikatsvoraussetzungen

Der Lehrgang ist in einem Ausbildungsjahr zu absolvieren. Wer
an allen Pflichtfachern (7 Blockseminare und 4 Tagesseminare)
erfolgreich teilgenommen hat, erhalt nach positiver Beurtei-
lung einer fachspezifischen Arbeit sowie nach erfolgreicher
Prasentation und Prifung das,Zertifikat fir VHS-Dozentinnen/
Dozenten” der Volkshochschulen Kérnten und Steiermark.

Dieses Bildungsangebot ist durch die .
Weiterbildungsakademie Osterreich ANEEL
akkreditiert (www.wha.or.at). wba”

WeiterBildungshkademie Osterreich

Veranstaltungsorte

Kursort Karnten:

Seminarhotel Kramer
[talienerstraBe 14, 9500 Villach

Tel: 0043 (0) 4242 24953

Fax: 0043 (0) 4242 24953 3

E-Mail: info@hotelgasthofkramer.at
www.hotelgasthofkramer.at

Kursort Steiermark:
Volkshochschule Graz-Stadt
Hans-Resel-Gasse 6, 8020 Graz
Tel.: +43 (0) 316 71 26 86-0
E-Mail: vhs@akstmk.at
www.eb-stmk.at

Auskiinfte:

Christine Fercher-Maneth
Volkshochschule Feldkirchen / St. Veit
Max-Blaha-Stral3e 1

9560 Feldkirchen

Telefon: +43 (0) 50 477 7602

Fax: +43 (0) 50 477 5610

E-Mail: c.fercher-maneth@vhsktn.at
www.vhsktn.at

Ein Ausbildungsprogramm der Volkshochschulen Kérnten
und Steiermark.

Zertifikatslehrgang

Blockveranstaltungen (Fr: 17:00-20:30, Sa: 09:00-18:00)

1 A. Kennen lernen & Teambildung (4 UE)

MAG.* BEATE GFRERER; STELLV. GESCHAFTSFUHRERIN, PADAGO-
GISCHE LEITUNG ,DIE KARNTNER VOLKSHOCHSCHULEN"; CHRISTINE
FERCHER-MANETH; LEITUNG DER VHS FELDKIRCHEN/ ST. VEIT

- Kennen lernen der Gruppenmitglieder

- Vorstellen des Lehrganges

- Vorstellen des Vereins,die Karntner Volkshochschulen”
- Vorstellen des Landesverbandes der VHS Steiermark
Beginn: Fr, 04. April 2008, 17:00-20:30 Uhr,
Seminarhotel Kramer, Villach

1 B. Ein Plan fiir die Bildung (10 UE)
ASS.-PROF. MAG.* DR." MONIKA KASTNER,
PADAGOGIN, BILDUNGSFORSCHERIN

- Selbstverstandnis der EB

- Ausgewahlte Einrichtungen der EB (Geschichte und
Gegenwart)

- Trends und Tendenzen in der EB/Weiterbildung

- Kurze Reflexion des Bildungsbegriffs

- Rolle und Aufgabe der/des Lehrenden in der EB

Beginn: Sa., 05. April 2008, 09:00-18:00 Uhr,

Seminarhotel Kramer, Villach

2. Arbeit in und mit Gruppen (14 UE)
MAG.* DR."™ KARIN KORNPRATH, WIRTSCHAFTSPADAGOGIN

- Phasen der Gruppenentwicklung erkennen

- Positionen und Rollen in der Gruppe kennen lernen

- Irritationen und Konflikte in der Gruppe wahrnehmen

- Moglichkeiten von Interventionen kennen lernen und Gben
Beginn: Fr, 18. April 2008, 17:00-20:30 Uhr, Sa., 19. April 2008,
09:00-18:00 Uhr, Seminarhotel Kramer, Villach

3. Didaktik und Methodik in der EB (14 UE)
MMAG. ARNO MARKUS KLEMENJAK, PADAGOGE UND WIRTSCHAFTS-
TRAINER

- Professionelle Planung von Kursen und Seminaren

- Erwachsenengerechtes Lehren und Lernen

Methoden fur Kleingruppen / Grol3gruppen

- Lernort / Lernwelt / Lernkultur

- Selbstgesteuertes Lernen

Beginn: Fr, 06. Juni 2008, 17:00-20:30 Uhr,

Sa., 07. Juni 2008, 09:00-18:00 Uhr, Seminarhotel Kramer, Villach

4, Kommunikation und Konfliktmanagement (14 UE)
MAG.A DR KARIN KORNPRATH, WIRTSCHAFTSPADAGOGIN

- Grundlagen der Kommunikation und des positiven
Denkens

- Kommunikationsformen und -muster erkennen

- Erkennen von und Umgang mit Kommunikationsfallen

- Gesprachsfuhrung & Rhetorik

- Feedback

Beginn: Fr,12. September 2008, 17:00-20:30 Uhr,

Sa., 13. September 2008, 09:00-18:00 Uhr,

Seminarhotel Kramer, Villach

5. Training des Lehrverhaltens (14 UE)
ANNA SENONER, UNTERNEHMENSBERATERIN

- Verschiedene Verhaltenseinheiten und ihre Wirkung

- Arbeitsaufgaben und Handlungsrepertoire

- Bearbeiten des eigenen Lehrverhaltens

- Training von Verhaltenseinheiten

- Videoanalyse des eigenen Lehrverhaltens

Beginn: Fr, 03. Oktober 2008, 17:00-20:30 Uhr, Sa., 04. Oktober
2008, 09:00-18:00 Uhr, Seminarhotel Kramer, Villach

6. Rhetorik, Atemtechnik und
Improvisationstraining (14 UE)
MARTINA ZAHN; OPERNSANGERIN, TRAINERIN

- Nachhaltiges Erreichen der Teilnehmerlnnen durch die Ge-
staltung der Sprache und Stimme

- Optimierung der Korpersprache

- Stérkung der personlichen Ausstrahlung und Ausdruckskraft

Beginn: Fr, 21. November 2008, 17:00-20:30 Uhr, Sa., 22. No-

vember 2008, 09:00-18:00 Uhr, Seminarhotel Kramer, Villach

7. Block: Mediendidaktik.

Ich kam, sah und prasentierte: Medieneinsatz,
Prasentation und Moderation (14 UE)

MAG.# ANDREA KLEIN; DIPL. MENTALCOACH,

NLP MASTER PRACTITIONER

- Prasentations-Basics, Tipps & Tricks aus der Praxis

- gehirngerechter Einsatz vielfdltiger Medien

- kreative Aufbereitung von Lerninhalten

- die Teilnehmerlinnen, ins Boot holen” und Gruppenarbeiten
attraktiv gestalten

- Praktischer Umgang mit Medien

Beginn: Fr, 12. Dezember 2008, 17:00-20:30 Uhr,

Sa., 13. Dezember 2008, 09:00-18:00 Uhr

Volkshochschule Graz-Stadt



Tagesseminare (09:00-18:00 Uhr)

1. Gender & Diversity Management —
In meinem Kurs sind alle gleich (8 UE)
MAG.* HEIDI GAUBE; GENDER AGENT

MAG.* DORIS KAUCIC-RIEGER; GENDER AGENT

- Fragen und Aspekte zu gendersensiblem Unterricht
in der Erwachsenenbildung

- Personlicher Zugang zu Genderfragen

- Umgang mit Vielfalt in der Gruppe

Beginn: Samstag, 17. Mai 2008, 09:00-18:00 Uhr,
Volkshochschule Graz-Stadt

2a. Berufliche Reflexion (16 UE)
MAG. FRANZ GENSER; COACH, SUPERVISOR (OVS)

Forderung personlicher beruflicher Kompetenzen

- Reflexion und Analyse eigenen Handelns, von Strukturen,
Prozessen und Problemen im beruflichen Feld

- Entwicklung neuer Ideen, Ressourcenwahrnehmung

- Grundlagenwissen, Beratungskompetenz entwickeln

Seminarhotel Kramer, Villach

1. Termin: Freitag, 30. Mai 2008, 17:00-20:30 Uhr

2. Termin: Freitag, 13. Juni 2008, 17:00-20:30 Uhr

3. Termin: Freitag, 19. September 2008, 17:00-20:30 Uhr
4. Termin: Freitag, 24. Oktober 2008, 17:00-20:30 Uhr

2b. Berufliche Reflexion (16 UE)
MAG.* BIRGIT NUSSBAUMER; SUPERVISORIN, COACH

- Foérderung beruflicher Kompetenz

- Reflexion des eigenen beruflichen Handelns

- Analyse von Strukturen, Prozessen und Aufgaben/Proble-
men im beruflichen Kontext

- den Umgang mit Spannungen und Widerstand
reflektieren und tben

- Ressourcenwahrnehmung, Entwicklung von Visionen

- Beratungskompetenz erweitern, Feedback geben

- ,Umdenken”: Reframing, Losungsorientierung statt
Problemtrance

Volkshochschule Graz-Stadt

1. Termin: Freitag, 30. Mai 2008, 17:00-20:30 Uhr

2. Termin: Freitag, 13. Juni 2008, 17:00-20:30 Uhr

3. Termin: Freitag, 19. September 2008, 17:00-20:30 Uhr
4. Termin: Freitag, 24. Oktober 2008, 17:00-20:30 Uhr

3. Self Coaching - Zugang zu den eigenen
Erfolgspotentialen (8 UE)
MAG.* HELGA GRUBER; PERSONALENTWICKLERIN UND COACH

- Coaching zur Leistungssteigerung und personlichen Weiter-
entwicklung

- Erfolgspotentiale und —wege aufzeigen

- Ziel-und Zeitmanagement

- Kennen lernen von Coaching Instrumenten

- Stérken- und Schwéachenanalyse

Beginn: Samstag, 27. September 2008, 09:00-18:00 Uhr,
Volkshochschule Graz-Stadt

4. Bildungsmanagement in der
Erwachsenenbildung (8 UE)

DR. JOACHIM GRUBER; DIREKTOR DES BILDUNGSHAUSES
SCHLOSS RETZHOF

- Grundlagen des Bildungsmanagements
(Entwicklung von Bildungskonzepten)

- Von der Kurskonzeption bis zur Kursdurchftihrung

- Marketing und Werbung im Bildungsbereich
(inkl. Kursausschreibungen)

- Rolle der Trainerin / des Trainers

- Kurskalkulation

Beginn: Samstag, 8. November 2008, 09:00-18:00 Uhr,
Seminarhotel Kramer, Villach

5. Abschluss (4 UE)

MAG.* BEATE GFRERER; STELLV. GESCHAFTSFUHRERIN,
PADAGOGISCHE LEITUNG ,DIE KARNTNER VOLKSHOCHSCHULEN"
CHRISTINE FERCHER-MANETH; LEITUNG DER VOLKSHOCHSCHULEN
FELDKIRCHEN/ ST. VEIT

- Evaluation des Lehrganges

Der Lehrgang schlief8t ab mit:

- Projektarbeit (mind. 15 Seiten)

- Présentation der Projektarbeit vor einer Kommission
- Kommissionelle Prifung — Inhalte aus dem Lehrgang

Beginn: Samstag, 17. Janner 2009, 09:00-18:00 Uhr,
Seminarhotel Kramer, Villach

Wahlseminare: (09:00-18:00 Uhr)

1. Fachdidaktik fiir Sprachtrainerinnen (8 UE)
MAG.*» CHRISTA ULZ; DIPL. SPRACHTRAINERIN, VHS DOZENTIN
BIRGIT ROSIN-PETTAUER; DIPL. SPRACHTRAINERIN

- Kreativ Sprachen trainieren

- Elemente aus Spielpddagogik, Suggestopddie, Gestaltungs-
padagogik zur Gestaltung eines abwechslungsreichen
Sprachunterrichts fir Erwachsene

- Interkulturalitat

Beginn: Samstag, 28. Juni 2008, 09:00-18:00 Uhr,
Seminarhotel Kramer, Villach

Mindestteilnehmerinnenanzahl: 8 TN

Kosten: € 50.--

2. Grundausbildung zum zertifizierten
VHS-Sporttrainerin (16 UE)

MAG. ROLAND MALATSCHNIG, SPORTWISSENSCHAFTER,
STAATLICH GEPRUFTER SCHILEHRWART

- Grundbegriffe der Sportmethodik/Trainingslehre

- EinfUhrung in die Sportpadagogik

- Anatomische und physiologische Grundlagen

- Themenschwerpunkte der VHS im Bereich Gesundheit,
Bewegung und Sport

Beginn: Freitag, 17. Oktober 2008, 9:00 — 17:00 Uhr,
Samstag, 18. Oktober 2008, 9:00 — 17:00 Uhr,
Seminarhotel Kramer, Villach

Mindestteilnehmerlnnenanzahl: 8 TN

Kosten: € 120.--

Anmeldung

Christine Fercher-Maneth
Volkshochschule Feldkirchen / St. Veit
Max-Blaha-Stralle 1

9560 Feldkirchen

Telefon: +43 (0) 50 477 7602

Fax: +43 (0) 50477 5610

E-Mail: c.fercher-maneth@vhsktn.at

Anmeldeschluss: 1. April 2008

\

die kérntner’

volkshochschulen

Landesverband
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Kursprogramm 2008

www.vhsktn.at



